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Ortopedtekniska hjilpmedel

Halso- och sjukvard har utsett en samradsgrupp - samradsgruppen for ortopedtekniska hjalpmedel ar
radgivande till verksamheten inom HHR i ledningen av den ortopedtekniska verksamheten. |
samradsgruppen ingar féljande professioner: ortopedlakare, ekonom, sjukgymnast, arbetsterapeut.

Halso- och sjukvard har det politiska ansvaret for ortopedkliniken inklusive hjalpmedelsverksamheten.
Den tekniska kompetensen tillgodoses darvid av entreprendr for narvarande Aktiv Ortopedteknik i
Vérmland AB. Verksamheten, inklusive ortopedtekniska avdelningen skall bedrivas i linje med
landstingets policy for hjalpmedelsverksamheten. | Gverensstaimmelse med de verksamhetsmal som
presenteras i verksamhetsplan for HHR samt de direktiv halso- och sjukvarden ger har
lansverksamhetschefen det administrativa ansvaret for hjalpmedelsverksamheten utom den verksamhet
ortopedtekniska avdelningen ska svara for enligt avtal. Det medicinska ansvaret ligger pa lakaren for
samradsgruppen.

Samradsgruppens uppgifter

En av samradsgruppens uppgifter ar att diskutera forskrivare och forskrivning. Forskrivningsratten ar
personlig och forutsatter, forutom av samradsgruppens angiven grundutbildning, erfarenhet, av omradet
medicintekniska produkter. Férskrivningsratt kan aterkallas.

Tillsvidare &r inte anstallning inom LIV ett krav for att erhalla forskrivningsratt. Detta med hansyn till
att lanets patienter/brukare skall behdva hanvisas till olika instanser. Denna ordning kan komma att
omprévas om de ekonomiska problemen bestar. Forskrivare utanfor LIV deltar i informationsinsats
anordnad av landstinget for att behalla forskrivningsratt.

Remisser utanfor lanet skall godkannas av samradsgruppens léakare.

Samradsgruppen bor dven bitrada verksamhetschefen i uppfoljning av tecknat avtal med leverantor,
forlangning av avtal mm.

Samradsgruppens uppgifter

sortimentsforéandring

utbildning av forskrivare

kvalitets- och serviceniva

regelbundna kontakter med brukarradet inom Varmland. .
kvalitetssakring

Ortopedteknisk verksamhet

Landstinget har avtal med Aktiv Ortopedteknik i Varmland AB och verksamheten gar under
benamningen OTA, Ortopedtekniska avdelningen i forhyrda lokaler pa Central- sjukhuset.
Landstinget har tecknat avtal med, Aktiv Ortopedteknik i Varmland AB for perioden 2005-01-01 tom
2009-12-31.

Verksamheten OTA ansvarar for utprovning och tillverkning av féljande hjalpmedel:



Ortoser

Stabiliserar och avlastar befintliga kroppsdelar t ex hand, armbags- led, fotled/knaled (ev. hela benet),
hoftled, arm och brost.

Proteser

Ersatter en forlorad kroppsdel t ex fot, underben, larben och brost. Skor ar handgjorda for att passa
personer med medfodda grava deformiteter. Andring och anpassning av vanliga skor gores ocksa till
personer med benfdrkortning och deformerade fotter.

Sitthjalpmedel

Landstinget har tecknat avtal med, Grentzelius Sitthjadlpmedel AB.

Verksamheten ansvarar for utprovning och tillverkning av foljande hjalpmedel:

Sitthjalpmedel &r specialanpassade sitsar till personer med sittproblem.

Konsultverksamhet inom Varmland

Konsultverksamhet bedrivs i Arvika, Torsby enligt faststalld schema.

Andra verksamhetsformer ar:

specialistmottagning pa barn och ungdomshabiliteringen

specialistmottagning for reumatiker
specialistmottagning for diabetiker
specialistmottagning for skolios
specialistteam for extremitetsamputerade

multidiciplinart fotteam

Gaskola

For benprotespatienter finns vid Centralsjukhuset. Patienter som fatt

sin forsta protes lagges in for utprovning och traning. Uppféljning sker darefter kontinuerligt under tva
ar pa Ortopedtekniska avdelningen.

OTA svarar ocksa for information till hjdlpmedelsforskrivare (jfr tidigare ordinatorer) 1 samarbete med
ortopedldkare. Rutiner, anvisningar och produkter diskuteras vid dessa moten som sker runt om 1 lénet.

Ortopedtekniska enheten i Orebro svarar i dag for huvuddelen av forsérjning av armproteser till barn
efter specialremiss.



Patientavgifter och egenavgifter for ortopediska hjalpmedel

Landstingsstyrelsen har beslutat vilka produkter som skall tillhandahallas
kostnadsfritt eller vara belagda med egenavgifter.

Nuvarande regler
Enligt landstingets beslut ar patientavgiften 100 kronor vid besok pa ortopedtekniska avdelningen.
Patientavgiften ingar i hgkostnadsskyddet.

Egenavgifter (hjalpmedelsavgifter)

Nuvarande egenavgift for vuxna gallande vissa produktgrupper &r hojda, liksom férdndringar av
forskrivningsratt. Egenavgifter for barn och ungdom ar oférandrade (kostnadsfritt).
Ortopedtekniska hjalpmedel som forskrivits i ett akut skede och som led i sjukvardande
behandling har kostnadsmaéssigt fullt ut belastat den basenhet dar sjukvardsinsatsen sker och
darfor inte varit forenat med egenavgift for patienten. | 6verensstimmelse med beslut om
uttagande av egenavgift fran brukare med varaktigt funktionshinder bor dven ovan namnda
brukare/patienter med temporart behov av ortopedtekniska hjalpmedel erldgga egenavgift.

Hogkostnadsskydd

Brukarens hogsta egenavgift for ortopedtekniska hjalpmedel per 12-manadersperiod &r 1 900 kronor. Vid
uttag av egenavgift dar summan 6verstiger 900 kronor har patienten méjlighet till delbetalning. Dér
egenavgift uttages kan arbetet paborjas innan egenavgiften ar betald.

Andra kroniska sjukdomar med manifestation i rorelseapparaten, dar funktionshandicap bedéms som
gravt. Vid oklara fall ska beddmning angaende erhallande av landstingsbidrag ske av den for
ortopedtekniska verksamheten medicinskt ansvarige lakaren.

Egenavgifter

Halfotsinlagg, alla typer Landstingshidrag utgar, med egenavgiften 400 kr/par
0 kronor per par for barn och ungdom.

Mijuka ortoser for rygg, Faktisk kostnad, dock hdgst
Bécken samt Gver- och 450 kronor per vuxen
underextrimiteter 0 kronor per barn o ungdom
Mijuka handledsortoser 400 kronor vuxna

0 kronor per barn o ungdom
Vid forskrivning av par ho+va (tva mjuka handledsortoser) vid samma besok betalar patienten 400 kr.
Tygkorsetter 400 kronor
Forhojning av skor minst 15 mm 150 kr st

Klackférhdjning 15 mm och mindre bekostas av brukaren
Remissen géller 3 ar med max 4 par/ar forskrivningsratten omfattar distriktslékare kategori C-E.

Ortopediska skor 650 kronor/par fér vuxna
350 kronor /par for barn och ungdom

Behandlingsskor 0 kr/par/alla aldrar (skor for sarlakning)



Vanliga skor och l&derstovlar anpassade for foten for brukare med olikstora fotter galler remissen for
tre ar fran utskriftsdatum. Forskrivningsratten omfattar distriktslakare kategori C-E.

Individuellt utprovade 450 kr/vuxna
ortoser i plastmaterial 0 kr barn och ungdom
Kompressionsstrumpor 300 kr/styck for vuxna,

0 kr barn och ungdom

Brostproteser Remissen galler for sex ar med max 4
proteser. Ingen avgift.

For nedanstaende produkter utgar ej landstingsbidrag

Vanliga skor for onormalt hdg forslitning

Patienter med onormalt hog forslitning har mojlighet att séka vardnadsbidrag och ev. subvention ska ej
ga over anslaget for ortopedtekniska produkter.

Epikondylitbandage

Nackstrack for dorr

Mijuka halskragar

Losa pelotter i skor alla typer

Utomliinsforsorjning

For att remittera patienter till ortopedteknisk avdelning skall landstinget ha tecknat avtal for att fa utfort
handikapphjalpmedel anpassat till patient. Samtidigt skall ordinationerna fran och med 2003 &ven
innefatta ett diagnosnummer enl. ICD10 samt en underskrift och ett namnfor-

tydligande

Remittering avseende ortopedtekniska hjalpmedel som skickas utanfor L1V skall forst skickas for
godkannande till ortopedlakare. Detta galler aven vid uppféljning, reparationer eller utbyte av
ortopedtekniska hjalpmedel och . I dessutom skall alltid ny remiss/betalningsférbindelse utfardas.
Samtliga remisser avseende ortopedtekniska hjalpmedel som skickas utanfor LIV (utomlénsremisser)
skall forst skickas till medicinskt ansvarig ortopedldkare (f.n. Lasse Enskog) for godkannande.

Forskrivare

Avtalet mellan halso- och sjukvardsnamnden och OTA innebar att OTA tillhandahaller de hjalpmedel
som forskrivare begar efter en uppréttad prislista. Den slutgiltiga kostnaden for halso- och
sjukvardsnamnden ar darfor helt kopplad till omfattningen pa forskrivningarna.

OTA svarar for den tekniska delen av hjalpmedelsverksamheten d v s tillverkning, utprovning och
reparationer av hjalpmedel. Det ror sig huvudsakligen om sex kategorier hjalpmedel;

ortoser, proteser, sitthjalpmedel, skor/inlagg, mjuksortiment och 6évrigt. Géller samtliga produkter som
ar upphandlade enligt sortimentslista.



Forskrivning av ortopedtekniska produkter
Vid forskrivning av remisser utanfor lanet till ortopedteknisk verksamhet &r det endast medicinska
lakaren for samradsgruppen som kan underteckna remissen.

Forskrivarkod

I prislistan anges vilka produkter som respektive kategori har forskrivningsratt till.

Kategori A

Kategori B

Kategori C

Kategori D

Kategori E

Kategori F

Kategori G

Kategori H

Galler samtliga produkter som &r upphandlade enligt aktuell sortimenslista.
ortopedlakare

Rigida ortoser, skor/inldgg, mjuka ortoser for nacke, rygg, backen, samt
Over- och underextremitetema, kompressionstrumpor och brostproteser.
kirurglakare

Inldgg mjuka ortoser for nacke, rygg/backen, samt éver- och
underextremitetema, kompressionstrumpor, dorsalskena och brostproteser.
distriktlakare

Mjuka korsetter, mjuka knaortoser, halskragar, handledsbandage ,
PP-Skena. sjukgymnaster

Inlagg, mjuka ortoser for nacke, rygg, backen, samt dver- och
tunderextremiteterna. kompresionsstrumpor, brostproteser dorsalskena samt
behandlingsskor. Distriktlakare med extra behorighet

Mjuka korsetter, mjuka kndortoser, halskragar, handledsortoser, PP-skena
och kompresionsstrumpor (armar).

Reordination far godkénnas for de produkter som tidigare har ordinerats av
lakare med behdrighet dock hogst 3 ar. Darefter maste ny ordination
inforskaffas av behorig lakare.

Produkter som kan reordineras under denna tidsbegransning ar:
Ortopediska skor, inlagg, stabiliserande korsetter, dafo-skena och staskal.
Forskrivare med specialistkompetens (barnhjalpmedel).

Inldgg, mjuka ortoser for nacke, rygg backen samt éver- ock
underextrimiteterna, kompresionsstrumpor, dorsalskena samt
behandlingsskor. (Endast vid cirkulationsstorning)
Fotvardare

Inldgg, mjuka ortoser for nacke, rygg, backen samt dver- och
underextrimiteterna, kompresionsstrumpor, dorsalskena, behandlingsskor
och bekvamskor. (forskrivare for diagnos RA)

Sjukgymnaster ( RA-enheten)

Personlig forskrivning av specialsitsar
Gunnel Backstrand Omradeschef Barnhjalpmedelskonsulent
Kay Sponseller Leg Sjukgymnast



Ortopedtekniska hjalpmedel
Regelverk, produkt och prislista och forskrivarkod
www.liv.se (externa webben) och LiV direkt (interna webben)

Samradsgruppen for ortopedtekniska hjalpmedel
Ordférande Jan Hultbéack

Medicinskt ansvarig lakare Peter Chakraborty
Sjugymnast Christina Norlen

Chef arbetsterapeut Eva Mdllberg

Samradsgruppen Ortopediska hjalpmedel
HHR
Landstingshuset, Vaxnasgatan 2

65182 Karlstad


http://www.liv.se/

% Landstinget
iVirmland

REMISS ORTOPEDTEKNISKA
HJALPMEDEL

Ortopedtekniska avdelningen Persondata
Till Personnr
@ AKTIV ORTOPEDTEKNIK Namn
. . Adress
Ortopedtekniska avdelningen
Centralsjukhuset Postadress
651 85 Karlstad Telefon
Tel 054-615362
Fax 054-152304 Avd/mott
Diagnos . . . .
Noteringar vid utprovning utanfér OTA
Diagnoskod enligt ICD-10 Endast kliniker med aktivitetskod
Patient erlagt egenavgift kr
Bestiéllning/Ordination
Bokfors pd AE11204 konto 3733
Aktivitetskod:
Patienten erhéllit faktura
Faktura nr
Belopp: kr
Hjalpmedlet levereras till:
Bestill tolk vid besok! Sprak Noteringar vid behandlingshjalpmedel
Datum Ordinatdrsnr Kliniknr Faktureringsenhet:

Ordinatorens underskrift

Namnfortydligande

Ovrigt




